Obcasnik obéanii Osecenska

DRAK

[ www.osecha.cz

rocniic 20 - erclos 1 ]

Slovo starosty

Vazeni obcané,

letosni zima byla diky nastalé situaci a s ni
souvisejicimi  viladnimi  opatrenimi  ponékud
vyjimecnd. Uzavirky sportovnich arealii a omezeni
pohybu davaly tusit, ze s aktivnim pohybem to letos
nebude nejlepsi. Diky nezvyklym privaliim snéhu jsme
se vSak nakonec mohli ohanét alespon hrably, déti se
dostatecné vyradily na zamrzlych rybnicich a nase
pole a louky se staly nakratko bézeckymi okruhy pro
nadsené lyZare. Sportovniho duCha zde jisté

nezapreme.

Bohuzel vzhledem k soucasné situaci jsme si mohli
nechat jen zdat o kazdorocnim masopustnim pritvodu.
Podminky nam neumoznily jeho kondni. Vérim vsak,
ze se alespon nékteré dalsi akce v letnim obdobi
budou moci konat a ze pandemie ustoupi. Proto bych
chtél apelovat na vsechny cinovniky nasich spolkii,
aby kazdorocni kulturné - sportovni akce planovali a
pozadali si o financni prispevek na jejich konani.

Na druhou stranu se vSak miize stat, ze omezujici

opatrieni budou trvat déle.

Mimo jiné by to mohlo znamenat, Ze se letosni akce
Carodéjnice nebude moci konat ve standardnim
rezimu. Z tohoto divodu bychom chtéli upozornit

v§echny nase obcany, aby vétve a klesti z prorezavek
V pripadé potieby odvazeli nad fotbalové hristeé
(sportovni aredl), kde se jiz hromada nakupila.
V Zadném pripade neodvazejte rosti na tradicni misto
paleni carodéjnic do Lazni Kundratic!

Jak jiste vite, blizi se termin scitani lidi, domu a
bytu. Akce by mela probehnout ve dvou fazich. Ve
dnech od 27. 3. do 9. 4. 2021 probéhne online scitini
prostrednictvim elektronického formulare na webu
Www.scitani.cz nebo
aplikace. To umozni vyplnit dotaznik z domova

prostrednictvim mobilni

obcantim, kteri maji k dispozici prislusné zarizeni
(pocitac ¢i chytry mobilni telefon a pripojeni
k internetu). V druhé fizi ve dnech od 17. 4. do 11. 5.
2021 probéhne scitani klasickym zpisobem, kdy
budou scitaci listy distribuovat scitaci komisari
k obcaniim do mista trvalého bydliste. Obcané pak
budou mit povinnost formular vyplnit a odevzdat
prostiednictvim  schranek Ceské posty. Odesilani
bude zdarma.

Asi vSichni jsme v loniském roce zaregistrovali
uzavirku silnice ¢. Il/2784 vedouci pres Jestéd do
Liberce — Horniho Hanychova. Prdce na této silnici
budou pokracovat i v letosnim roce. Zahdjeni praci
je planovano na obdobi po Velikonocich, tj. od 6. 4.
do 30. 6. 2021. Po tuto dobu bude uplna uzavirka
silnice! Budeme se muset opét prizpusobit, nebot
oprava této komunikace je nevyhnutelna.

Od pondeli 1. 3. 2021 doslo ke zméné oteviraci
doby zdejsi posty v Osecné, a to konkrétné ve dnech
pondeli a streda, kdy byla pridana jedna hodina
V dopolednim case a naopak byla ubrana jedna
hodina v podvecer, kdy postu navstévovalo minimum
klientil.

Pokracovani na druhé strané
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Dotace, Upozorneéni

V soucasné dobé se realizuje vystavba kabin
sportovniho arealu, kde predpokladame ukonceni
praci v jarnich mésicich. Dale byly zahdjeny prace
na uprave dvora v aredalu 7S a MS Osecnd, kde bude
nové vybudovano détské dopravni hriste s hernimi a
také ekologickymi prvky. Pro zajimavost zde bude
zadrzovana destova voda, ktera bude dale vyuzivana.

V letosnim roce budeme také opét navazovat
vystavbou dalsi stoky na jiz vybudovanou kanalizacni
sit Mésta Osecnd. Jedna se o usek v ulici Truhlarska.
Tato stoka bude slouzit knapojeni domii za
truhlarnou. Dalsi cast kanalizace v této ulici bychom
cheeli zrealizovat v pristim roce. Prdace budou
zapocaty v meésici breznu. Jiz predem bych chtel
obcany pozadat o shovivavost a trpélivost
v souvislosti s témito zemnimi pracemi.

Jiri Hauzer, starosta

Dotacni program pro spolky a organizace ve
mésté Osecna na kulturné - sportovni ¢innost

Megsto Osecna vyhlasilo vyzvu k predkladani
zadosti o dotaci z rozpoctu meésta na rok 2021.

Finan¢ni prostfedky z rozpoctu mésta Osecna jsou
urceny na podporu kulturné - sportovnich Cinnosti a
akci pro obany mésta, které se uskutecni v pritbéhu
roku 2021. Celkovy objem prostiedkd vyclenénych
ve schvaleném rozpo¢tu meésta na tento program je
150.000,- K¢. Maximalni vySe dotace pro jednoho
zadatele je 40.000,- K¢.

Zajemci maji moznost pozadat o dotaci v terminu
od 1. 4. do 16. 4. 2021. Zadosti podané po tomto
terminu nebudou akceptovany.

Vice informaci naleznete na:

www.osecha.cz/Urad/DotacniProgramMesta.aspx

PoSta v Oseéné

Od 1. bfezna 2021 se zménila provozni doba posty
v Osecné a to takto:

Zmény v provozu ordinace praktického
lékate pro dospélé Osecna

Od 1. bfezna 2021 doslo ke zménam v provozu
ordinace praktického Iékate pro dosp€lé v Osecné a

Rozstani. Poskytovatelem zdravotnich sluzeb je noveé
MUDr. Pavel Ko¢i, IC: 88819698.

Dale dochazi k upravé ordinacnich hodin a to takto:

Oseéna oteviceno (od — do)

Pondéli 07.00 — 13.00 ordinace
Stieda 12.00 — 18.00 ordinace
Ctvrtek 07.00 — 13.00 ordinace
Patek 07.00 — 13.00 ordinace
Rozstani otevireno (od — do)

Utery 07.00 — 13.00 ordinace

Nadile trva nutnost objednani k vySetfeni do
obou ordinaci!

Nove je zprovoznén mobilni telefon pro volani do
obou ordinaci: 608 136 117. Telefon bude v
provozu v ordinacnich hodinéch!

Provoz telefonnich Cisel 485 107 756 (ordinace
Osecnd) a 485 179 240 (ordinace Rozstani) bude
ukoncen k 30. 4. 2021!

Vzhledem k netnosné vysokému poctu telefonati
prosime: volejte jen v akutnich pfipadech, tj. nahla
zména zdravotniho stavu, potieba akutniho vysetfeni,
konzultace souvisejici s onemocnénim COVID-19.

V ostatnich neakutnich ptipadech, tj. objednani
receptt na dlouhodobé uzivané Iéky, potvrzeni,
pojistky, objednani neakutnich vySetfeni prosime,
uzivejte co nejvice e-mail: info@ordinaceosecna.cz
nebo nové SMS zpravu na na$S mobilni telefon.
Pozadavky vyfizujeme obvykle do druhého
pracovniho dne, v ptipadé potieby Vam zavolame v
dobé, kdy neosetiujeme pacienta v ordinaci.

MUDr. Pavel Koci

Lékarna v Ose¢né

Od 7. ledna 2021 se zménila provozni doba Iékarny
v Osecné a to takto:

Osecna oteviceno (od — do)

Pondéli 10.00 - 12.00 13.00 - 17.00
Utery 08.00 — 12.00 13.00 — 15.00
Stieda 10.00 — 12.00 13.00 - 17.00
Ctvrtek 08.00 — 12.00 13.00 — 15.00
Patek 08.00 — 12.00 13.00 — 15.00

Jana Cermakova, hlavni vedouci

Osecna oteviceno (od — do)
Pondéli 08.00 — 14.00
Utery Zavieno
Stieda 08.30 — 16.00
Ctvrtek 08.00 — 13.30
Patek 08.00 — 14.00

Mgr. Hana Bernardovad
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Ockovani

Minimum z epidemiologie a ockovani od
praktického lékare

Znalosti o tom, jak se Sifi nakazlivé nemoci jsou
souCasn¢ zakladem pro opatfeni, kterymi mizZeme
toto Sifeni omezovat, piipadné danou nakazlivou
nemoc zcela vymytit.

Zéakladni trojice pojmu pouzivana v epidemiologii
je: zdroj ndkazy — cesta prenosu ndkazy — vnimavy
jedinec. V pfipadé soucasné pandemie onemocnéni
koronavirem mtzeme dale upfesnit:

Zdrojem ndkazy je nakazeny clovek — bohuzel nakazu
muze §ifit i osoba bez jakychkoli subjektivnich obtizi
— takze zdroj ndkazy neni Casto vilbec rozpoznatelny
pro okoli a sdm o své nakaZzlivosti nevi.

Cesta prenosu je kapénkami (mikroskopickymi
kapickami pfitomnymi ve vydechovaném vzduchu),
které jsou nasledné¢ vdechnuty nebo vstupuji do téla
sliznicemi (napf. ocni spojivkou).

Vnimavy jedinec je prislusnik nasSeho Zzivocisného
druhu, ktery se s infekci dosud nesetkal — nezavisle
na svém politickém presvédCeni ¢i nazoru na
zavaznost infekce koronavirem.

Kdybychom dokazali zcela wvytadit kterykoli
ztéchto 3 prvkl, pandemii ukoncime. Ma to
samoziejm¢ sva omezeni. Vyfadit zdroj nakazy
znamena izolovat dusledn¢ vSechny nakazené a jejich
kontakty (tak méla fungovat chytra karanténa — bylo
by krasné, kdyby to bylo mozné). K pferuseni cesty
pfenosu maji slouzit znamad 3R — ruce, rousky,
rozestupy. Jak je obtizné duasledné tato opatieni
dodrzovat, vime vSichni velmi dobfe na vlastni kazi.
V domacim prostiedi to trvale povazuji za zcela
nemozné. Zbyva tedy moznost ovlivnéni vnimavosti
nas vSech. Mame v principu dvé moznosti — bud’
onemocnéni prodélat, nebo se nechat ockovat.

Obranu proti bakteriim, virGm, ale i vlastnim
poskozenym bunikdm nebo transplantovanym tkanim
ma na starosti imunitni systém. Nejde o jeden organ
(jako tfeba srdce), ale mnozstvi riznych druht bunék,
které jsou pfitomny vkrvi a rozptylené
V nejriizngjsich tkanich. Ustfedni roli hraji lymfocyty
— jeden z druhti bilych krvinek. Setka-li se imunitni
systém s novym ,, vetielcem “, za¢ne na n¢j reagovat a
postupné vytvori protilatky. Na toto setkdni si
pamatuje. Pfi novém kontaktu pak dojde k rychlé
silné reakci, kterd obvykle zabrani dalS$imu
onemocnéni.

Klasickym piikladem, kdy prodélané onemocnéni
chrani pted dalsi ndkazou, jsou détska virova
onemocnéni — tieba piiusnice nebo plané nestovice —
kterymi onemocnime v zivoté jen jednou a poté se
nemusime bat kontaktu s nakazenym jedincem.

Ockovani funguje tak, ze imunitnimu systému
poskytneme umeélou ,,ochutnavku® neskodného
vzorku podobajiciho se pivodci daného onemocnéni,
organismus si vytvofii protilatky a je pak chranén pii
setkani se skutecnym virem ¢i bakterii.

Vyznam ockovani je dvoji:
- chrani oc¢kovaného clovéka pifed onemocnénim
(v ptipadé koronaviru to ma vyznam hlavné pro

ty star$i a vice nemocné, ohrozené zavaznym
prabéhem onemocnéni),

- tim, ze o¢kovany ¢loveék neni vnimavy k infekci,
neonemocni a neni tak zdrojem nakazy pro své
okoli (mlady a zdravy, ktery se koronaviru sam
neboji, tak mtize ochranit své starSi ¢i nemocné
rodinné prislusniky).

Moc prosim — jakmile to bude moZné, nechte se
ockovat. Jinak se zté katastrofy, ve které se
nachizime, nemizZeme dostat.

MUDr. Pavel Koci

Jak jsme na tom s o¢kovanim u nas v Ose¢né

Megsto OseCna pomohlo s registraci k ockovani
svym obcanim star§Sim 80 let. Snaha o zajiSténi
ockovani mobilnim ockovacim tymem nebo o
mimofadné dodani oCkovaci latky do mistni ordinace
nevysSla - vSe zalezi na krajském koordinatorovi
o¢kovani. Cast osmdesatnikil tedy stile na otkovani
ceka, budeme se snazit je dle zajmu preregistrovat k
podani vakciny do nasi ordinace.

Nove od 1. 3. 2021 zjistujeme spolecné s mestem a
SDH Osec¢na a Druzcov zajem o o¢kovani osob nad
70 let - prozatim pouze pro registrované pacienty
mistni ordinace. Bude k dispozici vakcina firmy
AstraZeneca, dodani mame prtislibené beéhem pfistich
tydnt. Az budeme mit vakcinu, budeme ockovat ve
vyhrazeném c¢ase v naSi ordinaci, poradi ockovani
bude podle véku ptihlasenych - od nejstarSich. Pokud
si budete prat ockovani v mistni ordinaci,
neregistrujte  se do celostatniho registra¢niho
systému! Jde o novy pokyn, ktery jsme obdrzeli 28.
2. 2021 pted pilnoci.

MUDr. Pavel Koci
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kazdych  deset let.

dumu a thu Sc¢itani 2021 bude v
pofadi desat¢ a poprvé v historii se uskutecni
prevazné online. Cely proces organizovany Ceskym
statistickym ufadem zafne v sobotu 27. bfezna a
skon¢i v tutery 11. kvétna 2021. JednoduSe a

bezpecné pres internet se lidé sectou mezi 27.
bfeznem a 9. dubnem.

Priibéh séitani

S¢itani 2021 zacina o pulnoci z 26. na 27. 3. 2021.
Do 9. 4. 2021 ma kazdy moznost secist se online
prostfednictvim elektronického formulafe na webu
WWw.Scitani.cz nebo v mobilni aplikaci. Kdo se
nesecte online, ma zakonnou povinnost od 17. 4. do
11. 5. 2021 vyplnit a odevzdat listinny formuléf. Jeho
distribuci zajist'uji sCitaci komisafi.

Vzhledem k soucasné epidemické situaci pfipravil
Cesky statisticky ufad v sou¢innosti s Ceskou postou
a hlavni hygieni¢kou Ceské republiky distribuci a
sbér listinnych formuléai, pii kterych dojde k
vyraznému omezeni fyzickych kontakti mezi
sCitacimi komisafi a obyvatelstvem. Distribuce
formulaiG® do domacnosti bude probihat podobné,
jako nyni probihd dorucovani doporucenych
postovnich  zasilek, pfi dodrzovani pfisnych
hygienickych  pravidel  (ochranné  pomiicky,
dezinfekce, fyzicky kontakt primarné venku,
minimalizace doby kontaktu). Z tohoto divodu
nebudou scitaci komisafi pomahat s vypliiovanim
formulaia. V ptipadé potieby se vSak muzete obratit
na infolinku 840 30 40 50. Vyplnéné formulafe bude
mozné odeslat v predtisténé obalce prostiednictvim
schranek Ceské posty nebo odevzdat na cca 800
kontaktnich mistech Ceské posty (vybrané pobocky).
Odeslani bude zdarma. Kontaktni mista budou
provozovana za zvySenych hygienickych pozadavk.

Koho se s¢itani tyka

Scitani 2021 je povinné pro vSechny osoby, které
maji k rozhodnému okamziku trvaly pobyt nebo
pfechodny pobyt nad 90 dnii na uzemi CR. Sedist se
musi kazda takova osoba, bez ohledu na misto
skuteéného pobytu, vek, svépravnost a zdravotni
stav. Za osoby mladsi 18 let, osoby omezené ve
svépravnosti a podobné provadi seéteni jejich

zékonny zastupce, opatrovnik nebo osoba k tomu
opravnéna. S&itani se tyka i cizinct piitomnych v CR
v rozhodny okamzik, s vyjimkou diplomatd nebo
cizincii s kratkodobym pobytem do 90 dnd.

Kontaktni mista

Kontaktni mista S¢itani 2021 najdete na vybranych
pobockach Ceské posty a viech krajskych spravach
Ceského statistického tfadu. Poskytuji ~ Siroké
vefejnosti informace o s¢itani a jsou také misty, na
kterych lze ziskat nebo odevzdat listinné formulare.

Ochrana dat

Bezpecnost dat sc¢itani je zasadni. Veskeré osobni
udaje jsou zpracovavany v souladu s prisluSnymi
pravnimi predpisy a pouzivany jsou maximalné
zabezpecené informacni systémy.

Piinos s¢itani

Vysledky jsou Siroce vyuzitelné napiiklad pfi
pfipravé programti bydleni, rozvoji infrastruktury
nebo planovani lepsi dostupnosti sluzeb. Informace
zjisténé beéhem scitdni ovliviluji Cinnost vetejné
spravy, podnikatelské zaméry 1 sméfovani
vyzkumnych ¢i védeckych pracovist’ a v kone¢ném
disledku ovliviuji zivot kazdého z nas.

Cesky statisticky urad Zada vSechny ob¢any, aby
odpovédnym vyplnénim sc¢itacich formulaia
prispéli k aspéSnému provedeni séitani!

Sc¢itani se na naSem uzemi kona pravidelné uz od
roku 1869. To zatim posledni probéhlo pied deseti
lety, v roce 2011. V uplynulych 150 letech se s¢itani
lidu v desetiletém intervalu nekonalo pouze jednou —
v obdobi druhé svétové valky. Prvni Ceskoslovenské
s¢itani prob&hlo presné pied sto lety, v roce 1921.
S¢itani v samostatné Ceské republice se v roce 2021
uskutecni potreti.

Vice informace naleznete na webovych strankach:
WWW.Scitani.cz
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