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Sada kloktej.to pro snadny samo-odbér

Testy PCR
z pohodli
domova

@ V Iékémn zakoupim KLOKTE).TO

Doma on-line vypinim Zadanku
a aplikuji dle névodu odbérovou sadu

Preddm v Iékdrné ke zpracovani
(lékarna nacte cérovy kéd, mné piijde na
e-mail notifikace), |ékdma preda mij
vzorek svozové firmé k transportu

do laboratofe

Ja mohu vzorek trasovat (podivat se, kde
se milj vzorek aktudlné nachazi)
www.kloktej.to/kde-je-muj-vzorek.htmi

Vzorek prijede do laboratofe, laboratot
potvrdi prevzetf vzorku a zadanky -
obdrzim notifikacni sms a e-mail

@ > = Laboratof vyhodnoti vzorek,
w @# obdrzim certifikdt NA E-MAIL!

V piipadé pozitivniho nélezu SARS-CoV-2
AM doporucujeme kontaktovat Vaseho
registrujiciho poskytovatele zdravotnich
sluzeb v oboru vieobecné praktické
|ékafstvi nebo praktické lékafstvi pro déti
a dorost, u kterého jste zaregistrovan/a.

Certifikit Ize rovnéZ stahnout na
ocko.uzis.cz nebo pomodi aplikace TECKA

ve Vadem chytrém telefonu
; .m € [wo] (9] @ Mam certifikit, mohu se jim prokazovat
-
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| Odbér provedte ve vyse uvedenych dnech nej
nezyykonate hygienu dutiny tstni. Pred provedenim sz
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POSTUP SAMOODBERU

Pri samotném odbeéru dodrzujte presné instrukce uvedené nize

Nutno objednat a uhradit laboratorni analyzu
vzorku na WWW.KLOKTEJ.TO, pokud nebyla
zakoupena spolu s odbérovou sadou nebo pokud

nebude hrazeno Vasi zdravotni pojistovnou.

0dbér vzorku provedte v téchto dnech: PO, UT, ST, €T

pe rano je

- si dobre umyjte ruce. Odebrany vzorek uchovejte pri teploté 4
| 3 odevzdejte DO TRIHODIN na nejblizsi sbémé misto. Lé

Samoodbérova sada obsahuje:

a sherna mista prijimaji krabicky se vzorky
jen vpondeli, ttery, stredu a ctvrtek! Nevystavujte mraz

Pied provedenim testu vypliite elektronickou
zadanku na www.kloktej.to a pokud Vas systém
vyzve k tihradé zvoleného testu, provedte ithradu.

Pro elektronické vyplnéni zidanky
miizete vyjimetné vyuZit i sluzeb
naseho HOT LINE telefonu. ]

Samolepici stitek s carovym kddem

oznacte svym jménem a rodnym (===
¢islem a nalepte na zkumavku.

Do piilozené odmérky ﬂ
napustte vodu pfesné m

po rysku 5 ml.

Nadechnéte se zhluboka a zakaslejte.
Zvysite tim pravdépodobnost zéchytu =
infekce z dolnich dychacich cest. Z

Do ust vlijte obsah odmérky, ten Q&
nepolykejte! Pokud omylem
polknete, postup opakujte od bodu 3.
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Kloktejte 20 aZ 30 vtefin. Mizete 20-30s
i prerusované, dodrzte min. celkovou

doporucenou dobu kloktdni,

Vykloktany obsah tist
vyplivnéte zpét do odmérky.

\
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Vykloktany obsah odmérky opatrné prelijte %,
do prilozené zkumavky, aviak nesmite q
vysypat stabilizacni prések uvnitt zkumavky. _
Stabilizacni prasek uvnitf zkumavky ,
neni zdravotné nebezpecny. -

Peclivé zkumavku J.
uzaviete a protiepejte.

Popsanou a uzavienou zkumavku L 3
vlozte do sacku spolecné
s absorpéni viozkou, ktery ndsledné

uzaviete.

Takto zabalenou absorpcni viozku 4

a zkumavku vlozte do dalSiho sacku

a uzaviete.

Zkumavku v uzavieném vnéj3im sacku @

vlozte do neposkozené krabicky. Krabicku
uzaviete a shora prelepte bezpe¢nostni
ndlepkou. Krabicku predejte k vyhodnocen.

Vyhledejte si nejblizsi shérné misto na
KLOKTEL.TO nebo se zeptejte v Iékdrné,
kde jste testovaci sadu zakoupili.

transportni plastovou zkumavku, jednorazovou odmérku na vodu, postup samoodbéru, samolepky s carovymi kady,

velky a maly plastovy sacek, prepravni krabicku, absorpéni viozku, bezpecnostni nalepku pro sbér odebraného vzorku




